
しょくひんた

まだ食べられる食品が

すてられている？？

食品ロスって

なんだろう？

僕たちと一緒に

考えよう！

しょくひん

いっしょぼく

かんが

九都県市首脳会議廃棄物問題検討委員会

食品ロス食品ロス食品ロス についてについてについて

しょく んひ

マンガでわかる

きゅうとけんししゅのうかいぎはいきぶつもんだいけんとういいんかい
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食し
ょ
く
り
ょ
う

料
の
む
だ
づ
か
い
を
減へ

ら
す
た
め
に
、

家か
て
い庭
で
も
外が
い
し
ょ
く食
で
も
、

大た
い
せ
つ切
な
食た

べ
物も
の

を
残の
こ

さ
ず
に
し
っ
か
り
と
食た

べ
き
ろ
う
！

食た

べ
残の
こ

し
を
し
な
い
約や
く
そ
く束
を
み
ん
な
で
守ま
も

る
こ
と
、

そ
れ
が

「
も
っ
と
！ 

食た

べ
き
り
げ
ん
ま
ん
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」
で
す
。

食た

べ
き
り
げ
ん
ま
ん

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
っ
て
な
に
？

もったいない

も
っ
と
！
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日に
ほ
ん本
で
は「
食し
ょ
く
ひ
ん品
ロ
ス
」（
ま
だ
食た

べ
ら
れ
る
の
に
捨す

て
ら
れ
て
い
る
食た

べ
物も
の

）が
、
年ね
ん
か
ん間
約や
く

６
４
６
万ま
ん

ト
ン
も

発は
っ
せ
い生
し
て
い
ま
す
。

こ
れ
を
日に
ほ
ん
じ
ん

本
人
一ひ
と
り人
当あ

た
り
に

換か
ん
さ
ん算
す
る
と
、
な
ん
と
毎ま
い
に
ち日
お
茶ち
ゃ
わ
ん碗

約や
く

１
杯ぱ
い

分ぶ
ん

を
捨す

て
て
い
る
こ
と
に
な

る
の
で
す
。

だ
か
ら
こ
そ
、「
も
っ
と
！ 

食た

べ
き

り
げ
ん
ま
ん
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」に
取と

り

組く

ん
で
食し
ょ
く
ひ
ん品
ロ
ス
を
み
ん
な
で
削さ
く
げ
ん減

し
ま
し
ょ
う
！

お
ど
ろ
く
べ
き

日に
ほ
ん本
の
食し
ょ
く
ひ
ん
は
い
き

品
廃
棄
！

も
く
じ

第だ
い      　

話わ

2

家か
て
い庭
の
食し
ょ
く
ひ
ん品ロ
ス
を
減へ

ら
す
た
め
に
…
８

第だ
い      　

話わ

１

食た

べ
物も
の

を
捨す

て
て
い
る
社し
ゃ
か
い会
…
…
…
…
４

第だ
い      　

話わ

3

企き
ぎ
ょ
う業
の
取と

り
組く

み
…
…
…
…
…
…
…
…
12

次つ
ぎ

の
ペ
ー
ジ
か
ら

食し
ょ
く
ひ
ん
品
ロ
ス
に
つ
い
て

マ
ン
ガ
で
説せ
つ
め
い明

し
て
い
く
よ
！



第だ
い

　
　
　   

話わ

1

食た

べ
物も
の

を
捨す

て
て
い
る
社し
ゃ
か
い会

　4

見み

て
の
通と
お

り

ニ
ン
ジ
ン
さ
！

お
ー
！

い
や
だ
ぁ
ぁ
あ
！

ぐ
わ
あ
ぁ
！

よ
ろ
し
く
！

わ
た
し
は
メ
イ

ジ
ャ
ガ
イ
モ
よ

俺お
れ

は
た
ま
ね
ぎ
の

オ
ニ
オ
だ

数か
ず
か
ず々の
困こ
ん
な
ん難
を

乗の

り
越こ

え
て
や
っ
と

こ
こ
ま
で
来こ

ら
れ
た
…

し
か
し

出し
ゅ
っ
か
ま
え

荷
前
に
離は
な
れ

離ば
な
れ
に
な
っ
た

仲な
か
ま間
も
い
た

途と
ち
ゅ
う中
で
傷き
ず
つ
き

倒た
お
れ
た
仲な
か
ま間
も
い
た

店て
ん
と
う頭
に

並な
ら
ん
で
か
ら
も

不ふ
あ
ん安
だ
っ
た

ど
う
せ
俺お
れ

は

売う

れ
残の
こ

る
ん
だ
…

大だ
い
じ
ょ
う
ぶ

丈
夫
だ
！

き
っ
と
買か

っ
て

も
ら
え
る
！

そ
し
て

や
っ
と
こ
こ
ま
で

来こ

ら
れ
た
ん
だ

俺お
れ

た
ち
は

美お

い味
し
く

食た

べ
て

も
ら
う
ぞ
！

俺お
れ
は
畑は
た
けで

採と

れ
た
時と
き
仲な
か
ま間
と

誓ち
か
い
合あ

っ
た

俺お
れ

の
名な
ま
え前
は

キ
ャ
ロ

み
ん
な
で

美お

い味
し
く

食た

べ
て

も
ら
う
ぞ
！
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第１話　食べ物を捨てている社会

た
だ
い
ま
〜

今き
ょ
う日
は

お
預あ

ず
け
か
…

5い
つ
か
ご
日
後

や
め
て
く
れ
ー
！

ず
い
ぶ
ん

遅お
そ

か
っ
た

じ
ゃ
な
い

夕ゆ
う
は
ん飯
も
う

冷さ

め
ち
ゃ
っ
て
る

わ
よ
！や

っ
と

お
父と

う

さ
ん
が

帰か
え

っ
て
き
た
！

飲の

み
会か
い

で

食た

べ
て
き
た
か
ら

い
ら
な
い
〜

え
っ

え
え
ぇ
ぇ
ぇ
！

あ
ら

こ
の
肉に

く

じ
ゃ
が

も
う
ダ
メ
ね
…

も
っ
た
い
な
い

け
ど
…

み
ん
な
ご
め
ん
よ
…

俺お
れ
も
…

食た

べ
て
も
ら
え

な
か
っ
た
よ
…

こ
の
よ
う
に
普ふ

だ
ん段

何な
に
げ気
な
く
過す

ご
す

日に
ち
じ
ょ
う
せ
い
か
つ

常
生
活
の
様さ
ま
ざ
ま々
な

シ
ー
ン
で

食し
ょ
く
ひ
ん品ロ
ス
は

発は
っ
せ
い生
し
て

い
ま
す
…

ち
ゃ
ん
と

残の
こ

さ
ず
…

食た

べ
な
い
と
な
…

…
う
ん

…

し
か
し
…

も
う
…

夕ゆ
う
は
ん飯
い
ら
な
い

な
ら

連れ
ん
ら
く絡
し
て
よ
！

日に
ほ
ん本
で
は「
食し
ょ
く
ひ
ん品ロ
ス
」で
年ね
ん
か
ん
や
く
な
ん
ま
ん

間
約
何
万
ト
ン
の
食た

べ
物も
の

が
捨す

て
ら
れ
て
い
る
？

キ
ャロ

のクイズ❶
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食た

べ
物も
の

を
捨す

て
て
い
る
社し
ゃ
か
い会

も
っ
た
い
な
い
と
思お
も
い
つ
つ
も
、「
食た

べ
切き

れ
な
く

て
…
」「
冷れ
い
ぞ
う
こ

蔵
庫
に
あ
る
の
を
忘わ
す

れ
て
し
ま
っ
て
…
」

と
漫ま
ん
が画
の
よ
う
に
食た

べ
物も
の

を
ム
ダ
に
し
て
し
ま
っ

た
経け
い
け
ん験

は
あ
り
ま
せ
ん
か
？

こ
う
し
た
食た

べ
残の
こ

し
や
賞し
ょ
う
み味
期き
げ
ん限
切ぎ

れ
な
ど
、

食た

べ
ら
れ
た
は
ず
な
の
に
廃は
い
き棄
さ
れ
て
し
ま
っ
て

い
る
食た

べ
物も
の

を「
食し
ょ
く
ひ
ん品ロ
ス
」と
言い

い
ま
す
。
こ
の

食し
ょ
く
ひ
ん
品
ロ
ス
は
日に
ほ
ん本
全ぜ
ん
こ
く国
で
約や
く

６
４
６
万ま
ん

ト
ン（
※
１
）

に
も
上の
ぼ

る
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

と
は
い
え
、「
大た
い
り
ょ
う量に
捨す

て
て
い
る
の
は
ス
ー
パ
ー

や
飲
い
ん
し
ょ
く食
店て
ん

で
し
ょ
？
」と
思お
も
っ
て
い
ま
せ
ん
か
。
実じ
つ

は
こ
の
食し
ょ
く
ひ
ん品
ロ
ス
の
う
ち
、
食し
ょ
く
ひ
ん
か
こ
う
ぎ
ょ
う

品
加
工
業
・
小こ
う
り売

業ぎ
ょ
う・
飲
い
ん
し
ょ
く
ぎ
ょ
う

食
業
等な
ど

を
含ふ
く

む
事じ
ぎ
ょ
う業
者し
ゃ

か
ら
の
排
は
い
し
ゅ
つ
り
ょ
う

出
量
は

３
５
７
万ま
ん

ト
ン
に
対た
い

し
、
家か
て
い庭
か
ら
の
排は
い
し
ゅ
つ出
量り
ょ
うは

２
８
９
万ま
ん

ト
ン（
※
２
）と
、
意い
が
い外
と
家か
て
い庭
か
ら
出だ

さ
れ
る
量り
ょ
う
も
多お
お
い
こ
と
が
わ
か
り
ま
す
。

※
１
／
※
２ 　

２
０
１
５
年ね

ん

推す
い
け
い
ち

計
値　

農の
う
り
ん林
水す
い
さ
ん
し
ょ
う

産
省
（
２
０
１
８
年ね
ん

）

多お
お

く
の
食
し
ょ
く
り
ょ
う
料
を
海か
い
が
い外
に
頼た
よ

り
な
が
ら

大た
い
り
ょ
う
は
い
き

量
廃
棄
を
し
て
い
る
日に
ほ
ん本

少す
こ

し
街ま
ち

を
歩あ
る

い
て
み
る
と
、
中ち
ゅ
う
か
り
ょ
う
り
て
ん

華
料
理
店
や
イ

タ
リ
ア
ン
レ
ス
ト
ラ
ン
、
フ
ァ
ス
ト
フ
ー
ド
店て
ん

に
エ

ス
ニ
ッ
ク
料り
ょ
う
り
て
ん

理
店
…
こ
れ
程ほ
ど

ま
で
に
多た
し
ゅ
た
よ
う

種
多
様
な

国く
に

・
地ち
い
き域
の
料り
ょ
う
り理
を
楽た
の

し
め
る
国く
に

は
、
世せ
か
い界
広ひ
ろ

し

と
い
え
ど
も
な
か
な
か
あ
り
ま
せ
ん
。
こ
の
私わ
た
し
た

ち
の
豊ゆ
た

か
な
食し
ょ
く
せ
い
か
つ

生
活
を
支さ
さ

え
て
い
る
食し
ょ
く
ざ
い材
は
ど
こ

で
生せ
い
さ
ん産
さ
れ
て
い
る
の
で
し
ょ
う
か
？

日に
ほ
ん本
の
食
し
ょ
く
り
ょ
う
じ
き
ゅ
う
り
つ

料
自
給
率
は
カ
ロ
リ
ー
ベ
ー
ス
で

38
％
、
生せ
い
さ
ん産
額が
く
ベ
ー
ス
で
68
％（
※
３
）で
す
。
つ
ま

り
、
日に
ほ
ん本
は
多お
お

く
の
食
し
ょ
く
り
ょ
う
料
を
海か
い
が
い外
か
ら
の
輸ゆ
に
ゅ
う入
に

頼た
よ
っ
て
い
る
の
で
す
。

そ
の
一い

っ
ぽ
う
方
で
、
私わ
た
し
た
ち
は
年ね
ん
か
ん間
約や
く

６
４
６
万ま
ん

ト
ン

も
の
食し
ょ
く
ひ
ん品ロ
ス
を
出だ

し
て
お
り
、
そ
の
量り
ょ
う
は
国こ
く
れ
ん連

Ｗ
Ｆ
Ｐ（
※
４
）が
１
年ね
ん
か
ん間
に
実じ
っ
し施
し
て
い
る
食
し
ょ
く
り
ょ
う糧

援え
ん
じ
ょ
り
ょ
う

助
量
の
お
よ
そ
２
倍ば
い

に
相そ
う
と
う当
し
ま
す
。

海か
い
が
い外
か
ら
食
し
ょ
く
り
ょ
う
料
を
大た
い
り
ょ
う量
に
輸ゆ
に
ゅ
う入
し
な
が
ら
廃は
い
き棄

6

解か
い
せ
つ説

日本の「食品ロス」： 万トン646

万トン357 万トン289
事業系

規格外品、
返品、売れ残り、
食べ残し

万トン約320

世界全体の
食糧援助量
（2015）

万トン約782

日本の
コメ収穫量
（2017）

手つかず、
食べ残し、
過剰除去

家庭系

にほん しょくひん

じぎょうけい

きかくがいひん て

かじょうじょきょ

にほん

しゅうかくりょう

せ か い ぜ ん た い

しょくりょうえんじょりょう

へんぴん う のこ

た のこ

た のこ

か て い け い

まん

まん まん
まんやく

まんやく
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し
て
い
る
日に
ほ
ん本
と
、
食し
ょ
く
り
ょ
う
え
ん
じ
ょ

糧
援
助
を
必ひ
つ
よ
う要
と
し
て
い

る
地ち
い
き域
が
あ
る
現げ
ん
じ
つ実
を
、
こ
の
機き
か
い会
に
考か
ん
が
え
て
み

ま
せ
ん
か
？

※
３
　
平へ
い
せ
い成

28
年ね
ん
ど
し
ょ
く
り
ょ
う
じ
き
ゅ
う
り
つ

度
食
料
自
給
率　

農の
う
り
ん
す
い
さ
ん
し
ょ
う

林
水
産
省
（
２
０
１
８
年ね
ん

）

※
4　

特と
く
て
い
ひ
え
い
り
か
つ
ど
う
ほ
う
じ
ん

定
非
営
利
活
動
法
人

　
　
　

国こ
く
さ
い
れ
ん
ご
う
せ
か
い
し
ょ
く
り
ょ
う
け
い
か
く

際
連
合
世
界
食
糧
計
画
Ｗ
Ｆ
Ｐ
協き
ょ
う
か
い会

第１話　食べ物を捨てている社会

ク
イ
ズ
❶ 

答こ
た

え : 

約や
く

６
４
６
万ま
ん

ト
ン（
平へ
い
せ
い成

27
年ね
ん
ど
す
い
け
い

度
推
計
）

参
さんこう

考：WFP ハンガーマップ　http://ja.wfp.org/content/hunger_map-2015.pdf

にほん
日本
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家か
て
い庭
の
食し
ょ
く
ひ
ん品ロ
ス
を
減へ

ら
す
た
め
に

　8

第だ
い

　
　
　   

話わ

お
父と
う

さ
ん

買か

う
も
の

オ
ッ
ケ
ー
？

前ま
え
は
買か

い
物も
の
前ま
え
に

確か
く
に
ん認
な
ん
て
し
て

な
か
っ
た
か
ら
…

…
っ
と

で
も
ま
だ
家い

え

に

十じ
ゅ
う
ぶ
ん
分
あ
る
か
ら

買か

い
物も
の
に

行い

っ
て
も
…

あ
れ
？

牛ぎ
ゅ
う
に
ゅ
う
乳
も
う
一い
っ
ぽ
ん本

あ
っ
た
！

今き
ょ
う日
は

い
ら
な
い

わ
ね
…

あ
の
日ひ

か
ら

お
父と

う
さ
ん
と
お
母か
あ
さ
ん
は

変か

わ
っ
た
と
思お
も
う

よ
し

買か

い
物も
の

に

い
き
ま
す
か
！

こ
ん
な
こ
と
が

無な

く
な
っ
た

賞し
ょ
う
み
き
げ
ん

味
期
限
ま
で
に

使つ
か

い
切き

れ
る

か
な
〜

あ
！

こ
れ
も
…

あ
！

安や
す

い
！

こ
れ
も

前ま
え
な
ら
…

こ
う
だ
っ
た



第２話　家庭の食品ロスを減らすために

9

こ
れ

冷れ
い
ぞ
う
こ

蔵
庫
に

入い

れ
て
お
く
ぞ

な
ん
で

こ
ん
な

奥お
く

に
…
っ
て

キ
ャ
ロ
の
事こ

と
を
思お
も
い

出だ

す
か
ら
だ
と
思お
も
う

だ
か
ら
前ま

え
の
よ
う
に

こ
ん
な
事こ

と
が
な
い

最さ
い
き
ん近
ご
み
出だ

し
が

楽ら
く

に
な
っ
た
気き

が

す
る
ん
だ
け
ど

多た
ぶ
ん分
あ
の
日ひ

か
ら

食し
ょ
く
ひ
ん
品
ロ
ス
を
出だ

さ
な
い

よ
う
に
し
て
る
か
ら

じ
ゃ
な
い
？

実じ
つ

は
ム
ダ
な
出し

ゅ
っ
ぴ費
も

減へ

っ
て
家か
け
い計
も

助た
す

か
っ
て
る
の
よ
！

買か

い
物も
の

以い
が
い外
で
も
…

こ
れ
は

明あ
し
た日
に
は

食た

べ
き
っ
た
ほ
う
が

い
い
よ
な
…

冷れ
い
ぞ
う
こ

蔵
庫
へ
の

物も
の
の
入い

れ
方か
た
も

考か
ん
がえ
て
る

あ
の
日ひ

テ
レ
ビ
で
見み

た

お
こ
づ
か
い

ア
ッ
プ
し
な
い

か
な
…

変か

わ
っ
た

理り
ゆ
う由
は

あ
り
が
と
〜

手て
ま
え前
に

置お

い
て
お
こ
う

あ
〜

傷い
た

ん
で
る
…

日に
ほ
ん本
は
年ね
ん
か
ん
や
く

間
約
６
４
６
万ま
ん

ト
ン
も
の
食し
ょ
く
ひ
ん品ロ
ス
を
出だ

し
て
い
る
。

そ
の
量り

ょ
うは
国こ
く
れ
ん連
Ｗ
Ｆ
Ｐ
が
１
年ね
ん
か
ん間
に
実じ
っ
し施
し
て
い
る
食
し
ょ
く
り
ょ
う
え
ん
じ
ょ
り
ょ
う

糧
援
助
量
の
お
よ
そ
何な
ん
ば
い倍
？

キ
ャロ

のクイズ❷
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い
っ
た
感か
ん

じ
で
、
冷れ
い
ぞ
う
こ

蔵
庫
を
常つ
ね

に
整せ
い
り
せ
い
と
ん

理
整
頓
す

る
習し
ゅ
う
か
ん慣
を
つ
け
ま
し
ょ
う
。

●	

一い
ち
ば
ん番
確か
く
に
ん認
し
や
す
い
中ち
ゅ
う
お
う
ぶ

央
部
は
な
る
べ
く
空あ

け

て
お
く
！

す
ぐ
に
使つ
か

え
る
ス
ペ
ー
ス
を
冷れ
い
ぞ
う
こ

蔵
庫
の
真ま

ん
中な
か

に
作つ
く

る
よ
う
に
し
て

お
け
ば
、
万ま
ん

が
一い
ち

料り
ょ
う
り理

が
余あ
ま
っ
て
も
お
皿さ
ら

ご
と

保ほ
ぞ
ん存
出で

き来
て
手て

ま間
が
省は
ぶ

け
ま
す
。
更さ
ら

に
冷れ
い
ぞ
う
こ

蔵
庫

の
奥お
く

の
方ほ
う

も
確か
く
に
ん認
し

や
す
く
な
る
の
で
一い
っ
せ
き石

二に
ち
ょ
う鳥
で
す
よ
。

久ひ
さ

し
ぶ
り
の
料り
ょ
う
り理
で

つ
い
つ
い
作つ
く

り
す
ぎ
て
し
ま
う
。

●	

食た

べ
る
人ひ
と

と
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
大た
い
せ
つ切
に
！

自じ
ぶ
ん分
の
お
腹な
か

が
空す

い
て
い
る
か
ら
と
い
っ
て
他ほ
か

の

人ひ
と

も
空く
う
ふ
く腹
だ
と
は
限か
ぎ

り
ま
せ
ん
。
料り
ょ
う
り理
を
す
る

際さ
い

に
は
他ほ
か

の
人ひ
と

と
の
対た
い
わ話
を
忘わ
す

れ
ず
に
。

「
い
つ
か
使つ
か

う
」
と
特と
く
ば
い
ひ
ん

売
品
を

大た
い
り
ょ
う
量
に
買か

い
込こ

ん
で
し
ま
う
。

●	

買か

い
物も
の

リ
ス
ト
を
作つ
く

る
！

必ひ
つ
よ
う要
な
も
の
を
リ
ス
ト

ア
ッ
プ
し
て
、
計け
い
か
く
て
き

画
的
に

買か

い
物も
の

を
し
ま
し
ょ
う
。

●	
誘ゆ
う
わ
く惑
に
負ま

け
な
い
！

買か

い
物も
の

に
行い

く
前ま
え

に
、

何な
に

か
食た

べ
て
お
く
と
美お

い味
し
そ
う
な
匂に
お

い
な
ど

の
誘ゆ
う
わ
く惑
に
負ま

け
ず
に
、
冷れ
い
せ
い静
に
判は
ん
だ
ん断
で
き
る
と

言い

わ
れ
て
い
ま
す
。

冷れ
い
ぞ
う
こ

蔵
庫
の
中な
か
に
何な
に

が
あ
る
の
か

分わ

か
ら
な
く
な
る
。

●	

日ひ
ご
ろ頃
か
ら
冷れ
い
ぞ
う
こ

蔵
庫
を
整せ
い
り
せ
い
と
ん

理
整
頓
！

「
買か

い
物も
の

に
行い

く
前ま
え

」
や
「
毎ま
い
し
ゅ
う
な
ん
よ
う
び

週
何
曜
日
」
と

家か
て
い庭
の
食し
ょ
く
ひ
ん品ロ
ス
を
減へ

ら
す
た
め
に

第だ
い

１
話わ

で
は
、

（
１
）「
食し
ょ
く
ひ
ん品ロ
ス
」と
は
、
食た

べ
ら
れ
た
は
ず
な
の

に
廃は
い
き棄
さ
れ
て
し
ま
っ
て
い
る
食た

べ
物も
の

の
こ
と

（
２
）家か
て
い庭
か
ら
排は
い
し
ゅ
つ出
さ
れ
る
食し
ょ
く
ひ
ん品
ロ
ス
の
量り
ょ
う
は

２
８
９
万ま
ん

ト
ン
に
も
な
る

と
お
話は
な

し
し
ま
し
た
。

と
い
う
こ
と
は
、
こ
の
２
８
９
万ま
ん

ト
ン
も
の

「
食し
ょ
く
ひ
ん品
ロ
ス
」は
、
私わ
た
し
た
ち
の
工く
ふ
う夫
次し
だ
い第
で
０（
ゼ

ロ
）に
す
る
こ
と
が
出で

き来
る
も
の
だ
と
い
う
こ
と

で
す
。

マ
ン
ガ
の
第だ
い

２
話わ

で
は
、
田た

べ部
家け
ふ
さ
い

夫
妻
の
買か

い
物も
の

を
す
る
際さ
い

の
工く
ふ
う夫
と
保ほ
ぞ
ん存
す
る
際さ
い

の
工く
ふ
う夫
に
つ
い

て
紹し
ょ
う
か
い介
さ
れ
て
い
ま
し
た
。
こ
こ
で
は
、
そ
う
い
っ

た
ご
家か
て
い庭
で
出で

き来
る
食し
ょ
く
ひ
ん品ロ
ス
を
減へ

ら
す
た
め
の

工く
ふ
う夫
に
つ
い
て
、
シ
ー
ン
ご
と
に
い
く
つ
か
ピ
ッ
ク

ア
ッ
プ
し
て
み
ま
し
た
。

10

家か
て
い庭
で
の
食し
ょ
く
ひ
ん品ロ
ス
削さ
く
げ
ん減
に
向む

け
て

出で

き来
る
こ
と

チェック！

解か
い
せ
つ説
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●	

作つ
く

り
す
ぎ
て
し
ま
っ
た
ら
、
し
っ
か
り
保ほ
ぞ
ん存
！

も
ち
ろ
ん
、
仕し
か
た方
が
な
く
余あ
ま

ら
せ
て
し
ま
う

こ
と
も
多た

た々

あ
り
ま
す
。
そ
ん
な
時と
き

は
、「
次つ
ぎ

の
献こ
ん
だ
て立
の
１
品し
な

が
増ふ

え
て
ラ
ッ
キ
ー
」
と
気
持

ち
を
切き

り
替か

え
て
、

冷れ
い
ぞ
う
こ

蔵
庫
や
冷れ
い
と
う
こ

凍
庫

で
し
っ
か
り
と
保ほ
ぞ
ん存

し
て
、
な
る
べ
く
早は
や

く
食た

べ
き
る
よ
う
に

し
ま
し
ょ
う
。

賞し
ょ
う
み
き
げ
ん

味
期
限
に

敏び
ん

感か
ん
に
な
り
す
ぎ
る
。

●	

賞し
ょ
う
み
き
げ
ん

味
期
限
と
消し
ょ
う
ひ
き
げ
ん

費
期
限
の
違ち
が
い
を
正た
だ

し
く
理り
か
い解

す
る
！

「
賞し
ょ
う
み
き
げ
ん

味
期
限
」
は
「
お
い
し
く
食た

べ
ら
れ
る

期き
げ
ん限
」
で
す
。
少す
こ

し
期き
げ
ん限
を
過す

ぎ
て
も
食た

べ
ら

れ
な
く
な
る
わ
け

で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

期き
げ
ん限
を
ち
ゃ
ん
と

理り
か
い解
し
て
、
す
ぐ

捨す

て
る
の
で
は
な

く
本ほ
ん
と
う当
に
食た

べ
ら
れ
な
い
の
か
確か
く
に
ん認
し
て
み
ま

し
ょ
う
。（
一い
ち
ば
ん
番
は
、
も
ち
ろ
ん
期き
げ
ん限
切ぎ

れ
に
し

な
い
こ
と
で
す
よ
！
）

こ
こ
で
紹し
ょ
う
か
い介
し
た
も
の
の
他ほ
か

に
も
、「
次つ
ぎ

に
調ち
ょ
う
り理

す
る
こ
と
を
考か
ん
が
え
て
、
食し
ょ
く
ざ
い材の
下し
た

ご
し
ら
え
を
し

て
保ほ
ぞ
ん存
し
て
お
く
」や「
ご
近き
ん
じ
ょ所
の
方か
た

に
お
す
そ
わ

け
」な
ど
、
様さ
ま
ざ
ま々

な
工く
ふ
う夫
が
出で

き来
る
か
も
し
れ
ま

せ
ん
。

意い
が
い外
と
忘わ
す

れ
が
ち
な
こ
と
…

こ
ち
ら
の
画が
ぞ
う像
を
ご
覧ら
ん

く
だ
さ
い（
図ず

１
）。

こ
れ
は
、
家か
て
い庭
ご
み
の
収し
ゅ
う
し
ゅ
う
び

集
日
に
ご
み
の
組そ
せ
い成

を
調ち
ょ
う
さ査
し
た
際さ
い

に
撮さ
つ
え
い影
さ
れ
た
も
の
で
す
。
ご
覧ら
ん

の
と
お
り
、一い
っ
け
ん
れ
い
ぞ
う
こ

見
冷
蔵
庫
に
入は
い
っ
て
い
る
食し
ょ
く
ひ
ん品
と
何な
ん

ら
変か

わ
り
ま
せ
ん
が
、
こ
れ
ら
は
食し
ょ
く
た
く卓に
並な
ら

ぶ
こ

と
な
く
、
賞し
ょ
う
み
き
げ
ん

味
期
限
・
消し
ょ
う
ひ
き
げ
ん

費
期
限
が
切き

れ
た
食
し
ょ
く
ひ
ん品

や
、
使つ
か

わ
れ
ず
に
傷い
た

ん
で
し
ま
っ
た
食し
ょ
く
ざ
い材
な
ど

で
す
。

お
土み
や
げ産
だ
と
思お
も

わ
れ
る
お
菓か

し子
な
ど
も
あ
り

ま
す
が
、
多お
お

く
が
購こ
う
に
ゅ
う入
し
て
そ
の
ま
ま
捨す

て
ら
れ

て
し
ま
っ
て
い
る
手て

つ
か
ず
の
食し
ょ
く
ひ
ん品で
す
。
こ
の
よ

う
に
見み

て
み
る
と
、
い
か
に『
食し
ょ
く
ひ費
』を
無む

だ駄
に
し

て
い
る
か
が
分わ

か
り
ま
す
ね
。

平へ
い
せ
い成

28
年ね
ん

の
日に
ほ
ん本
の
推す
い
け
い計
で
は
、
ご
み
を
処し
ょ
り理

す
る
た
め
に
一ひ
と
り人
当あ

た
り
年ね
ん
か
ん間
約や
く

１
万ま
ん

５
３
０
０
円え
ん

の
経け
い
ひ費
が
掛か

か
っ
て
い
る
と
の
こ
と
で
す
。

今こ
ん
か
い回
お
話は
な

し
し
た
こ
と
を
踏ふ

ま
え
、
上じ
ょ
う
ず手
に
買か

い
物も
の

を
し
て
上じ
ょ
う
ず手
に
消し
ょ
う
ひ費
を
す
る
こ
と
で
、
環
か
ん
き
ょ
う境

だ
け
で
な
く
家か
け
い計
に
も
メ
リ
ッ
ト
が
あ
る
か
も
し

れ
ま
せ
ん
よ
。

第２話　家庭の食品ロスを減らすために

ク
イ
ズ
❷ 

答こ
た

え : 

お
よ
そ
２
倍ば
い

図
ず

１：賞
し ょ う み き げ ん

味期限・消
し ょ う ひ き げ ん

費期限が切
き

れ捨
す

てられる食
しょくひん

品

もったいない！
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企き
ぎ
ょ
う業
の
取と

り
組く

み

　12

第だ
い

　
　
　   

話わ

賞し
ょ
う
み
き
げ
ん

味
期
限
の
日ひ
づ
け付
が

月つ
き

ま
で
し
か
書か

か
れ
て

な
い
ん
だ
よ

み
ん
な
が
食し
ょ
く
ひ
ん品
ロ
ス
を

減へ

ら
す
為た
め

に
努ど
り
ょ
く力
し
て

く
れ
て
い
る
よ
う
に

へ
〜

達た
つ
や也
よ
く

知し

っ
て
る
な

本ほ
ん
と
う当
だ

で
も
印い

ん
さ
つ刷
ミ
ス

じ
ゃ
な
さ
そ
う
…

企き
ぎ
ょ
う業
で
も

い
ろ
い
ろ
な
努ど

り
ょ
く力
を

し
て
る
ん
だ
！

め
ぐ
み
〜

こ
れ

見み

て
み
ろ
よな

ん
で
日ひ

に
ち
が

な
い
ん
だ
ろ
う
？

そ
れ
は
企き

ぎ
ょ
う業
の

食し
ょ
く
ひ
ん

品
ロ
ス
削さ

く
げ
ん減

に
向む

け
た

い
ろ
い
ろ
な
取と

り
組く

み
の

一ひ
と

つ
な
ん
だ
よ
！

な
ぁ
に
？

…
っ
て

キ
ャ
ロ
が

言い

っ
て
る
よ

印い
ん
さ
つ刷
ミ
ス

か
な
？

え
え
ー
⁉

例た
と

え
ば
そ
の

賞し
ょ
う
み
き
げ
ん

味
期
限

実じ
つ

は
期き
げ
ん限
を

過す

ぎ
て
も
ま
だ
ま
だ

食た

べ
ら
れ
る
ん
だ
け
ど

日ひ

に
ち
を

す
ぎ
る
と
廃は

い
き棄
さ
れ

が
ち
な
ん
だ

そ
れ
を
減へ

ら
す
た
め
に

比ひ
か
く
て
き

較
的
劣れ
っ
か化
が
遅お
そ

い

食し
ょ
く
ひ
ん

品
に
つ
い
て
は
月つ

き
た
ん
い

単
位
の

表ひ
ょ
う
き記
に
す
る
よ
う
に

見み
な
お直
さ
れ
始は
じ

め
て
い
る
ん
だ
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第３話　企業の取り組み

食お
れ
た
ち品
の
安あ
ん
ぜ
ん全
を

第だ
い
い
ち一
に
考か
ん
が
え
つ
つ

食し
ょ
く
ひ
ん
品
ロ
ス
を
減へ

ら
そ
う
と

企き
ぎ
ょ
う業
も
頑が
ん
ば張
っ
て

く
れ
て
る
ん
だ
！

み
ん
な
食し

ょ
く
ひ
ん品ロ
ス
を

出だ

さ
な
い
よ
う
に

頑が
ん
ば張
っ
て
る
ん
だ
ね
！

飲い
ん
し
ょ
く
て
ん

食
店
で
も

食た

べ
残の
こ

し
廃は
い
き棄
を

減へ

ら
す
為た
め

小こ

も盛
り
メ
ニ
ュ
ー
を
提
て
い
き
ょ
う供

し
た
り
持も

ち
帰か
え

り
の
容よ
う
き器
を

用よ
う
い意
し
て
る
と
こ
ろ
も

増ふ

え
て
き
て
る

そ
う
そ
う
！

ご
飯は
ん

の
量り
ょ
う
が

多お
お

す
ぎ
る
事こ
と

あ
る
わ
よ
ね
！

ま
た

気き
し
ょ
う象
デ
ー
タ
を

活か
つ
よ
う用
し
て

製せ
い
ぞ
う
す
う

造
数
や
出し
ゅ
っ
か
す
う

荷
数
を
調ち
ょ
う
せ
い整

し
て
食し

ょ
く
ひ
ん品
ロ
ス
を
減へ

ら
す

と
い
う
取と

り
組く

み
も
試し
け
ん
て
き

験
的
に

始は
じ

め
ら
れ
て
る
ん
だ
！

…
あ
れ
？…

夢ゆ
め

？

こ
れ
を
過す

ぎ
る
と

返へ
ん
ぴ
ん品
、
廃は
い
き棄

さ
れ
て
る
ん
だ

え
ー
！

も
っ
た
い
な
い

そ
の
方ほ

う

が

い
い
な
！

お
お
〜

す
ご
い
な
！

だ
か
ら

そ
の
習し
ゅ
う
か
ん慣
を

見み
な
お直
そ
う
と

業ぎ
ょ
う
か
い
ぜ
ん
た
い

界
全
体
で

話は
な

し
合あ

い
が

進す
す

め
ら
れ
て

る
ん
だ
！

そ
れ
と
食
し
ょ
く
ひ
ん
ぎ
ょ
う
か
い

品
業
界
に
は

「
３
分ぶ

ん

の
１
ル
ー
ル
」

と
呼よ

ば
れ
る
商
し
ょ
う
か
ん
し
ゅ
う

慣
習
が

あ
っ
て

平へ
い
せ
い成

28
年ね
ん
の
日に
ほ
ん本
の
推す
い
け
い計
で
、一ひ
と
り
あ

人
当
た
り
の
ご
み
の
処し
ょ
り
け
い
ひ

理
経
費
は

年ね
ん
か
ん
や
く
な
ん
え
ん

間
約
何
円
と
い
わ
れ
て
い
る
？

キ
ャロ

のクイズ❸
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企き
ぎ
ょ
う業
の
取と

り
組く

み

３
話わ

め目
と
な
る
今こ
ん
か
い回
は
、
田た

べ部
一い
っ
か家
が
ス
ー
パ
ー

で
見み

つ
け
た「
年ね
ん
げ
つ
ひ
ょ
う
じ

月
表
示
」の
商し
ょ
う
ひ
ん品
か
ら
、
企き
ぎ
ょ
う業
の

食し
ょ
く
ひ
ん
品
ロ
ス
削さ
く
げ
ん減
に
向む

け
た
取と

り
組く

み
に
つ
い
て
の

説せ
つ
め
い明
が
始は
じ

ま
り
ま
す
。

企き
ぎ
ょ
う業
が
事じ
ぎ
ょ
う
か
つ
ど
う

業
活
動
の
中な
か

で
排は
い
し
ゅ
つ出
し
て
い
る
食
し
ょ
く
ひ
ん品

ロ
ス
の
量り
ょ
うは
、
約や
く

３
５
７
万ま
ん

ト
ン（
１
話わ

参さ
ん
し
ょ
う
照
）。
こ

の
中な
か

に
は
、
ラ
ベ
ル
の
印い
ん
さ
つ刷
ミ
ス
等な
ど

に
よ
り
出し
ゅ
っ
か荷

出で

き来
な
か
っ
た
も
の
や
店て
ん
と
う頭
に
並な
ら

ぶ
前ま
え

に
廃は
い
き棄
さ

れ
る
も
の
か
ら
、
私わ
た
し
た
ち
消し
ょ
う
ひ
し
ゃ

費
者
が
食た

べ
残の
こ

し
た

も
の
ま
で
含ふ
く

ま
れ
、
生せ
い
さ
ん産
・
物ぶ
つ
り
ゅ
う流・
販は
ん
ば
い売
と
い
っ
た

様さ
ま
ざ
ま々
な
過か
て
い程
で
発は
っ
せ
い生
し
て
い
ま
す
。

飲い
ん
し
ょ
く
て
ん

食
店
に
お
け
る
食し
ょ
く
ひ
ん品ロ
ス

農の
う
り
ん
す
い
さ
ん
し
ょ
う

林
水
産
省
の
試し
さ
ん算
に
よ
る
と
、
飲い
ん
し
ょ
く
て
ん

食
店
に
お

け
る
食し
ょ
く
ひ
ん品ロ
ス
の
半は
ん
ぶ
ん分
を
占し

め
て
い
る
の
は
、
提
て
い
き
ょ
う供

後ご

に
食た

べ
残の
こ

さ
れ
た
料り
ょ
う
り理
で
す
。
最さ
い
き
ん近
で
は
食た

べ

残の
こ

し
を
出で

き来
る
だ
け
減へ

ら
そ
う
と
、
ご
飯は
ん

の
量り
ょ
う
を

調ち
ょ
う
せ
い整で
き
た
り
持も

ち
帰か
え

り
用よ
う

の
容よ
う
き器
を
用よ
う
い意
し
た

り
と
、
工く
ふ
う夫
を
凝こ

ら
す
飲い
ん
し
ょ
く
て
ん

食
店
も
増ふ

え
て
き
て
い

ま
す
。
自じ
ち
た
い

治
体
に
よ
っ
て
は
、
こ
の
よ
う
な
工く
ふ
う夫
を

し
て
い
る
飲い
ん
し
ょ
く
て
ん

食
店
を
認に
ん
て
い定
す
る
制せ
い
ど度
を
設も
う

け
る
な

ど
し
て
、
食た

べ
残の
こ

し
を
減へ

ら
す
取と

り
組く

み
を
後あ
と
お押

し
し
て
い
ま
す
。

●	

全ぜ
ん
こ
く国
お
い
し
い
食た

べ
き
り
運う
ん
ど
う動
ネ
ッ
ト
ワ
ー

ク
協き
ょ
う
ぎ
か
い

議
会　

http://info.pref.fukui.

lg.jp/junkan/tabekiri/netw
ork/

m
unicipality/list.php#Saitam

aCell

そ
の
他ほ
か

食し
ょ
く
ひ
ん
品
ロ
ス
削さ
く
げ
ん減
に
向む

け
た

企き
ぎ
ょ
う業
の
取と

り
組く

み

製せ
い
ぞ
う造
さ
れ
て
か
ら
店て
ん

頭と
う

に
並な
ら

ぶ
前ま
え

ま
で
に
発は
っ
せ
い生

す
る
食し
ょ
く
ひ
ん品ロ
ス
の
原げ
ん
い
ん因
に
は
、
例た
と

え
ば
流
り
ゅ
う
つ
う通
段だ
ん
か
い階

に
お
い
て
加か
こ
う
し
ょ
く
ひ
ん

工
食
品
の
製せ
い
ぞ
う
び

造
日
か
ら
賞し
ょ
う
み
き
げ
ん

味
期
限
ま

で
の
期き
か
ん間
を
３
等と
う
ぶ
ん分
し
て
納の
う
ひ
ん品
期き
げ
ん限
や
販は
ん
ば
い
き
げ
ん

売
期
限

を
設せ
っ
て
い定
し
、
各か
く

期き
げ
ん限
を
過す

ぎ
た
も
の
は
返へ
ん
ぴ
ん品
ま
た

は
廃は
い
き棄
す
る
、
い
わ
ゆ
る「
３
分ぶ
ん

の
１
ル
ー
ル
」と

呼よ

ば
れ
る
商
し
ょ
う
か
ん
し
ゅ
う

慣
習
な
ど
、
個こ
べ
つ別
の
企き
ぎ
ょ
う業
で
は
解か
い
け
つ決

が
難む
ず
かし
い
も
の
が
多お
お

く
あ
り
ま
す
。

こ
う
い
っ
た
課か
だ
い題
の
解か
い
け
つ決
に
向む

け
た
取と

り
組く

み

の
一ひ
と
つ
と
し
て
、
フ
ー
ド
チ
ェ
ー
ン
全ぜ
ん
た
い体
で
食
し
ょ
く
ひ
ん品

ロ
ス
の
問も
ん
だ
い題
に
つ
い
て
検け
ん
と
う討
す
る
ワ
ー
キ
ン
グ

グ
ル
ー
プ（「
食し
ょ
く
ひ
ん品
ロ
ス
削さ
く
げ
ん減
の
た
め
の
商
し
ょ
う
か
ん
し
ゅ
う

慣
習

検け
ん
と
う討
ワ
ー
キ
ン
グ
チ
ー
ム
」http://w

w
w

.dei.

or.jp/foodloss/

）が
平へ
い
せ
い成

24
年ね
ん

度ど

に
設せ
っ
ち置
さ
れ
、

商し
ょ
う
か
ん
し
ゅ
う

慣
習
の
見み
な
お直
し
や
賞し
ょ
う
み
き
げ
ん

味
期
限
の
見み
な
お直
し
、
そ
れ

に
伴と
も
な
う
安あ
ん
ぜ
ん全
性せ
い

・
リ
ス
ク
検け
ん
し
ょ
う証
な
ど
が
進す
す

め
ら
れ

て
い
ま
す
。

14

解か
い
せ
つ説
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ま
た
、
メ
ー
カ
ー
、
卸お
ろ
し
う
り
じ
ぎ
ょ
う
し
ゃ

売
事
業
者
、
小こ
う
り売

事じ
ぎ
ょ
う
し
ゃ

業
者
と
日に
ほ
ん
き
し
ょ
う
き
ょ
う
か
い

本
気
象
協
会
が
連れ
ん
け
い携
し
、
気き
し
ょ
う象

情じ
ょ
う
ほ
う
報
を
活か
つ
よ
う用
し
た
需じ
ゅ
よ
う
よ
そ
く

要
予
測
に
よ
り
商し
ょ
う
ひ
ん品
の
ロ

ス
や
、
輸ゆ
そ
う
じ

送
時
に
発は
っ
せ
い生
す
る
Ｃ
Ｏ
２
を
削さ
く
げ
ん減
す
る

こ
と
を
目め

ざ指
す
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト（「
需じ
ゅ
よ
う
よ
そ
く

要
予
測
の

精せ
い
ど
こ
う
じ
ょ
う

度
向
上
・
共き
ょ
う
ゆ
う
か

有
化
に
よ
る
省し
ょ
うエ
ネ
物ぶ
つ
り
ゅ
う流
プ
ロ

ジ
ェ
ク
ト
」https://w

w
w

.jw
a.or.jp/project/

project463/

）な
ど
、
製せ
い

・
配は
い

・
販は
ん

で
情じ
ょ
う
ほ
う
き
ょ
う
ゆ
う

報
共
有

を
す
る
こ
と
で
生せ
い
さ
ん
り
ょ
う

産
量
と
発は
っ
ち
ゅ
う注
量り
ょ
うの
ミ
ス
マ
ッ
チ

を
無な

く
す
取と

り
組く

み
も
試し
け
ん
て
き

験
的
に
始は
じ

め
ら
れ
て
い

ま
す
。

こ
こ
で
は
一い
ち
れ
い
例
し
か
ご
紹し
ょ
う
か
い介で
き
ま
せ
ん
が
、
こ

の
他ほ
か

に
も
品ひ
ん
し
つ質
に
問も
ん
だ
い題
の
無な

い
規き
か
く格
外が
い

品ひ
ん

や
余よ
じ
ょ
う剰

在ざ
い
こ庫
を
フ
ー
ド
バ
ン
ク
活か
つ
ど
う動
に
寄き

ふ付
す
る
取と

り
組く

み
や
、
食し
ょ
く
ひ
ん品の
容よ
う
き器
や
包ほ
う
そ
う装
を
改か
い
り
ょ
う良
す
る
こ
と
で

期き
げ
ん限
を
延の

ば
す
取と

り
組く

み
な
ど
、
食し
ょ
く
ひ
ん品ロ
ス
を
減へ

ら
す
た
め
に
様さ
ま
ざ
ま々

な
動う
ご

き
が
生う

ま
れ
て
き
て
い
ま

す
。
こ
の
よ
う
な
取と

り
組く

み
を
絶た

や
さ
な
い
た
め

に
も
、
私わ
た
した
ち
消し
ょ
う
ひ
し
ゃ

費
者
が
、
食し
ょ
く
ひ
ん品ロ
ス
に
つ
い
て
知し

り
、
関か
ん
し
ん心
を
持も

ち
続つ
づ

け
る
こ
と
は
と
て
も
大た
い
せ
つ切
な

の
で
す
。

第３話　企業の取り組み

ク
イ
ズ
❸ 

答こ
た

え : 

年ね
ん
か
ん
や
く

間
約
１
万ま
ん

５
３
０
０
円え
ん

【食品メーカー・卸・小売店から】
●定番カット食品＝規格変更で店頭から撤去された食品
●売れ残った食品＝期限切れで
　販売できなくなったもの
●規格外品＝製造過程での印字ミス
　などにより販売できなくなった食品
平成19年
食品循環資源の再生利用等実施調査報告
（農林水産省）より試算

平成13年
食品循環資源の再生利用等実施調査報告
（農林水産省）

【飲食店から】
●客が食べ残した料理
●客に提供できなかった
　仕込みの済みの食材

売れ残り・返品
11%

流通・保管過程
2%

仕入過程
2%

仕込み過ぎ
39% 食べ残し

58%

規格外品、加工残さ等
（食品ロス以外を含む）

89%

食品ロスの原因
しょくひん

しょくひん

げんいん

こ う り て んおろし

いんしょくてん

ていばんう のこ へんぴん

きゃく

りゅうつう ほかんかてい しいれかてい

きゃく

う のこ

はんばい

はんばい

へいせい

しょくひんじゅんかんしげん

のうりんすいさんしょう し さ ん

さいせいりようとうじっしちょうさほうこく

ねん

へいせい

しょくひんじゅんかんしげん

のうりんすいさんしょう

さいせいりようとうじっしちょうさほうこく

ねん

しょくひん

しょくひん いがい ふく

た のこ

し こ
し こ す

た のこ

ず

りょうり

ていきょう

しょくひん

しょくひん

しょくひん

しょくひんきかくへんこう

きかくがいひん

きかくがいひん かこうざん など

せいぞうかてい い ん じ

き げ ん ぎ

てんとう てっきょ

図
ず

：食
しょくひん

品循
じゅんかんしげん

環資源の再
さいせいりようとうじったいちょうさほうこく

生利用等実態調査報告より試
し さ ん

算（農
のうりんすいさんしょう

林水産省 2010 年
ねん

）



https://www.re-square.jp

（埼玉県・千葉県・東京都・神奈川県・横浜市・川崎市・千葉市・さいたま市・相模原市）
九都県市首脳会議廃棄物問題検討委員会

https://www.tabekirigenman.jp/
食べきりげんまん

九都県市首脳会議廃棄物問題検討委員会事務局
九都県市首脳会議廃棄物問題検討委員会


